Jadtospis

Poniedziatek, 15.04.2024

pieczywo mieszane z mastem i wedling, ogoérek i pomidor, ptatki orkiszowe na mleku, gruszka

Sniadanie | | ERGENY:GLUTEN, BIALKO MLEKA KROWIEGO, SLADOWE ILOSCI GORCZYCY
zupa marchwiowa z soczewicg, kurczak w sosie brokutowo-serowym z ryzem, suréwka z selera,
Obiad marchwi i gruszki, kompot

ALERGENY:GLUTEN, BIALKO MLEKA KROWIEGO, JAJKO, SELER, SLADOWE ILOSCI
GORCZYCY,

Podwieczorek

kisiel z twarogiem, biszkopty
ALERGENY:GLUTEN, BIALKO MLEKA KROWIEGO

Wtorek, 16.04.2024

Sniadanie

pieczywo mieszane z mastem, jejecznica ze szczypiorkiem, papryka i ogoérek, kakao, winogrona
ALERGENY:GLUTEN, BIALKO MLEKA KROWIEGO, JAJKO,

Obiad

zupa jarzynowa z ziemniakami, nale$niki z twarogiem i dzemem, marchewka, woda cytrynowa
ALERGENY: GLUTEN, BIALKO MLEKA KROWIEGO, JAJKO, SELER,

Podwieczorek

kasza manna z sosem wisniowym, biszkopty
ALERGENY:GLUTEN, BIALKO MLEKA KROWIEGO, JAJKO

Sroda, 17.04.2024

pieczywo mieszane z mastem, pastg rybna, ogorek kiszony i pomidor, kakao, banan

Sniadanie ALERGENY:GLUTEN, BIALKO MLEKA KROWIEGO, SELER, SLADOWE ILOSCI GORCZYCY
zupa pomidorowa z ryzem , kotlet mielony z ziemniakami, suréwka z kapusty biatej, marchwi i jabtka,
Obiad bukiet warzyw, kompot

ALERGENY:GLUTEN, BIALKO MLEKA KROWIEGO, JAJKO, SELER, SLADOWE ILOSCI
GORCZYCY

Podwieczorek

koktajl bananowo-malinowy, chatka
ALERGENY: BIALKO MLEKA KROWIEGO

Czwartek, 18.04.2024

pieczywo mieszane z mastem, serem z6ttym, rzodkiewka i papryka, kluseczki lane na mleku, jabtko

Sniadanie | )\ FRGENY:GLUTEN, BIALKO MLEKA KROWIEGO
zupa kalafiorowa z ziemniakami, gulasz wotowy z kaszg gryczang, buraczki zasmazane, ogorek,
Obiad kompot

ALERGENY:GLUTEN, BIALKO MLEKA KROWIEGO, SELER, SLADOWE ILOSCI GORCZYCY

Podwieczorek

deser twarogowy z musem porzeczkowym, wafle kukurydziane
ALERGENY: BIALKO MLEKA KROWIEGO, ORZECHY

Piagtek, 19.04.2024

pieczywo mieszane z mastem i dzemem, papryka i ogoérek, ptatki kukurydziane z mlekiem, banan

Sniadanie | | ERGENY:GLUTEN, BIALKO MLEKA KROWIEGO,
zupa neapolitannska z makaronem, foso$ pieczony z ziemniakami, suréwka z kapusty kiszonej z
Obiad marchewkg, kompot

ALERGENY:GLUTEN, BIALKO MLEKA KROWIEGO, JAJKO, SELER, SLADOWE ILOSCI
GORCZYCY, RYBA

Podwieczorek

ciasto marchewkowe, mleko
ALERGENY:GLUTEN, BIALKO MLEKA KROWIEGO, JAJKO
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