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Poniedziałek, 12.05.2025

Śniadanie
pieczywo mieszane z masłem, wędliną, pomidorem i ogórkiem, płatki kukurydziane na mleku,
winogrona
ALERGENY:GLUTEN, BIAŁKO MLEKA KROWIEGO, ŚLADOWE ILOŚCI GORCZYCY

Obiad

zupa selerowa z makaronem, kotlet mielony z ziemniakami, surówka z kapusty białej z marchewką,
fasolka szparagowa, kompot 
ALERGENY:GLUTEN, BIAŁKO MLEKA KROWIEGO, JAJKO, SELER, ŚLADOWE ILOŚCI
GORCZYCY

Podwieczorek
budyń waniliowy z musem truskawkowym, biszkopty
ALERGENY:GLUTEN, BIAŁKO MLEKA KROWIEGO

Wtorek, 13.05.2025

Śniadanie
pieczywo mieszane z masłem, pastą rybną, ogórkiem kiszonym i pomidorem, kakao, banan
ALERGENY:GLUTEN, BIAŁKO MLEKA KROWIEGO, JAJKO,  ŚLADOWE ILOŚCI GORCZYCY

Obiad
żurek z jajkiem i ziemniakami, naleśniki z twarogiem i dżemem, marchewka, woda cytrynowa z imbirem
i miodem 
ALERGENY: GLUTEN, BIAŁKO MLEKA KROWIEGO, JAJKO, SELER, MIÓD

Podwieczorek
chałka, sok owocowy 
ALERGENY: GLUTEN, BIAŁKO MLEKA KROWIEGO, JAJKO

Środa, 14.05.2025

Śniadanie
pieczywo mieszane z masłem, jajecznica ze szczypiorkiem, ogórek i papryka, kakao, jabłko
ALERGENY:GLUTEN, BIAŁKO MLEKA KROWIEGO, ŚLADOWE ILOŚCI GORCZYCY

Obiad

barszcz czerwony z ziemniakami, pulpeciki drobiowe w sosie warzywnym z ryżem, surówka z selera,
jabłka i marchewki, kompot 
ALERGENY:GLUTEN, BIAŁKO MLEKA KROWIEGO, JAJKO, SELER, ŚLADOWE ILOŚCI
GORCZYCY

Podwieczorek
jogurt naturalny z bakaliami, wafle ryżowe
ALERGENY: BIAŁKO MLEKA KROWIEGO, ORZECH

Czwartek, 15.05.2025

Śniadanie
pieczywo mieszane z masłem i pastą z soczewicy, pomidorem i ogórkiem kiszonym, kakao, gruszka
ALERGENY:GLUTEN, BIAŁKO MLEKA KROWIEGO, SELER, ŚLADOWE ILOŚCI GORCZYCY, 

Obiad
zupa pomidorowa z ryżem, zrazy wołowe z kaszą pęczak, buraczki zasmażane, ogórek kiszony, herbat
miętowo-cytrynowa
ALERGENY:GLUTEN, BIAŁKO MLEKA KROWIEGO, SELER, ŚLADOWE ILOŚCI GORCZYCY

Podwieczorek
koktajl bananowo-truskawkowy, herbatniki 
ALERGENY: GLUTEN, BIAŁKO MLEKA KROWIEGO,JAJKO

Piątek, 16.05.2025

Śniadanie
pieczywo mieszane z masłem, serem żółtym, ogórkiem i pomidorem, kakao, jabłko
ALERGENY:GLUTEN, BIAŁKO MLEKA KROWIEGO, JAJKO,  ŚLADOWE ILOŚCI GORCZYCY

Obiad

zupa neapolitańska z makaronem, dorsz pieczony z ziemniakami, surówka z kapusty kiszonej i
marchewki, kompot
ALERGENY:GLUTEN, BIAŁKO MLEKA KROWIEGO, JAJKO, SELER, ŚLADOWE ILOŚCI
GORCZYCY, RYBA

Podwieczorek
ciasto marchewkowe, mleko
ALERGENY:GLUTEN, BIAŁKO MLEKA KROWIEGO, JAJKO
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